
KAHVALTI ÖĞLE İKİNDİ KAHVALTISI

01.11.2022 SALI Peynir , zeytin, yumutra ,bitki çayı Bezelye , pilav Meyve

02.11.2022 ÇARŞAMBA Mercimek Çorba , meyve Patatesli börek , ayran Petibör bisküvi , süt

03.11.2022 PERŞEMBE Tahin pekmez , peynir,zeytin,çay Nagıt , pilav,ayran Patates salatası

04.11.2022 CUMA Soğuk Sandeviç , bitki çayı Antep Yuvarlama , pilav Kakaolu Puding

07.11.2022 PAZARTESİ Tahin,helva , peynir,zeytin,süt Makarna , yoğurt Tahinli Kurabiye

08.11.2022 SALI Yoğurtlu Çorba , meyve Lor Böreği , ayran Meyve

09.11.2022 ÇARŞAMBA Simit , peynir , çay Kabaklama , pilav Helva ekmek , süt

10.11.2022 PERŞEMBE Makarna  , ayran Nohut yahni , pilav, ayran
Peynir,salatalık,
domates

11.11.2022 CUMA K. yumurta,peynir,zeytin,çay Karışık fırın tava , pilav,ayran Kakaolu kek

21.11.2022 PAZARTESİ Ezogelin Çorba, meyve Ekşili Köfte , tatlı Pekmezli yoğurt

22.11.2022 SALI Soslu makarna , yoğurt Mercimekli pilav , ayran Islak Kek , süt

23.11.2022 ÇARŞAMBA Peynir , zeytin,helva,süt Tantuni , ayran Elma

24.11.2022 PERŞEMBE Fırın patates , yoğurt Nohutlu Ğilav,salata,ayran Kurabiye

25.11.2022 CUMA Nohut Dürümü , ayran Makarna mantı  , meyve Kakaolu puding

28.11.2022 PAZARTESİ Şehriyeli Çorba , meyve Taze fasülye , pilav Neguik, süt 

29.11.2022 SALI Poğaça , peynir,zeytin ,çay Karışık dolma, ayran Havuç Çubukları

30.11.2022 ÇARŞAMBA Lor böreği , çay Fırında elma dilimi patates , yoğurt Çilekli Puding
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